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PERSONE FREQUENTANTI

Durante l'anno 2010, le persone che hanno frequentato il Centro Diurno Socio
Terapeutico Riabilitativo di Oleggio (di seguito denominato C.D.S.T.R.), sono state 25.

Si precisa che i1 posti autorizzati alla frequenza sono 15, ma che avendo diviso le
presenze in unita Part Time, € stato possibile inserire alcune persone in mezza
frequenza. Inoltre, sono inserite il C.D.S.T.R., anche persone a cui ¢ stato validato un
progetto individualizzato e altre, per cui era necessario valutare l'opportunita e le
modalita di ingresso al C.D.S.T.R..
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PERSONE FREQUENTANTTI (in base al tipo di frequenza)
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LE ATTIVITA’

Le attivita educative sono declinate nelle seguenti aree:

Area dell’autonomia personale

Sviluppare, migliorare e/o mantenere le competenze relative e repertori di abilita
attinenti l'abbigliamento, igiene personale, lalimentazione, promuovere
Pautodeterminazione

(laboratori di attivita domestica e attivita esterne nella comunita)

Area cognitiva linguistica e comunicativa
Sviluppare, migliorare e/o0 mantenere le competenze relative ai processi mentali

(capacita logiche, mnemoniche e di pensiero) e abilita comunicative acquisite

(laboratori  per attivita didattiche, Laboratorio Fiabe, Laboratorio
Raccontastorie, CAA Comunicazione Aumentativa Alternativa)

Area motoria e benessere
Sviluppare, migliorare e/o0 mantenere, recuperare le abilita di coordinazione, di

movimento. migliorare il rapporto con il proprio corpo, attraverso la mobilizzazione
e percorsi di benessere

(Fisioterapia, Acquagym, Palestra, Idrokinesiologia, Walking, Giochi psicomotori)



Area espressiva creativa
Sviluppare, migliorare e/o promuovere le attitudini personali alla creativita e
fantasia.

(Laboratorio teatrale, Musicoterapica, Atelier di Glisente)

Area delle abilita pre-lavorative
Sviluppare capacita nell’eseguire delle prestazioni che richiedono l'attivazione

sinergica di funzioni attentive, fino/grosso-motorie, oculo-manuali, coordinazione,
discriminative.

(Laboratorio della produzione oggettistica, Cartonaggio, Cantiere verde,)
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Personale operante

I1 Centro Diurno garantisce la presenza di personale specializzato,
come previsto dai parametri regionali (ai sensi della D.G.R. 230-23699 del
22/12/1997)

Qualifica

Infermiere Professionale
Fisioterapista
Idrokinesiologo
Idrokinesiologo
Idrokinesiologo
Musicoterapeuta
Consulente Neuropsichiatra Infantile
Consulente Psichiatra
Drammaterapeuta
Artigiano Pittura su vetro
Consulente ceramista
Consulente
Consulente teatrale
Istruttore Palestra

Istruttore palestra

Inoltre, i1 Centro Diurno si avvalso dell’opera complementare di:
e N°1 Volontaria del Servizio Civile
e N°2 LSU (Lavoratori Socialmente Utili)
e N°4 Volontari Associazione “Il Sogno” (Lavoratori in mobilita
indicizzata)

e N°1 Volontari Associazione “Il Sogno”



ORGANIZZAZIONE DEL TEMPO

Chiusure

Periodo natalizio dal 1/1/10’ al 6/01/10

Periodo pasquale dal 2/04/10 al 7/04/10

Festa della Repubblica dal 31/05/10 al 1/06/10 (programmazione estiva)
Festa patronale 1l 28/06/10

Periodo estivo dal 11/08/10 al 20/08/10

Periodo natalizio dal 27/12/10 al 31/12/10

I1 Centro diurno e rimasto aperto ai frequentanti, per un totale di 243
giorni. Ai quali vanno aggiunti 7 giorni, deputati alla programmazione
delle attivita e valutazione dell’andamento dei progetti.

Giorni apertura
Centro Diurno

gg festivi
31%

gg8
programmazione

2%
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